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"Les boutonnières" 
 

 

 

Il existe plusieurs types de boutonnières (couture, lingerie, tailleur, passepoilée), elles seront 

horizontales ou verticales, brodées  à la main ou à la machine. 

Le plus souvent, on les positionne sur les milieux et toujours sur le devant du vêtement. 

 

 

Généralités  
Sur un patron une boutonnière est représentée ainsi:   

Sur un vêtement de femme elles seront sur le côté droit du devant et sur le côté gauche pour 

un vêtement masculin. Sur le dos gauche pour un vêtement féminin et gauche pour l’homme.  

Les boutonnières à œillet ou de couture, tailleur et passepoilées seront horizontales, afin 

d'éviter que l'ouverture ne baille et pour permettre le mouvement. 

La boutonnière lingerie, la plus utilisée sur les chemises, sera verticale ainsi que sur une patte 

ou  un poignet.  

Note: actuellement les boutonnières de type lingerie sont le plus souvent utilisées. 

 

 

Choisir le type de boutonnière 
 

 La boutonnière à œillet (couture), arrondie à une extrémité sera 

toujours horizontale. Le bouton se trouve du côté arrondi. 

Utilisée sur des chemisiers et manteaux, vestes…. 

 

 La boutonnière lingerie a les deux extrémités identiques et le bouton 
est cousu au centre.  

Elle sera horizontale ou verticale. 

C'est la plus utilisée actuellement sur les chemises et toute sorte de vêtement.  

 

 

 La boutonnière tailleur, arrondie à une extrémité est bordée par un fil cordonné. 

Utilisée sur les tissus assez épais comme les vestes ou manteaux. 

 

 

 La boutonnière passepoilée est une belle finition pour manteaux ou vestes chics, mais 
difficile à réaliser. 
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Réalisation 

 

Les boutonnières verticales: 

- seront positionnées sur le milieu du devant ou de la patte de boutonnage. 

Celle-ci sera repliée 2 ou 3 fois et thermocollée à l’intérieur. 

- espacées sur une chemise de 8 à 9 cm environ. 

Note: sur un corsage, vérifier l'emplacement au niveau de la poitrine.  
- la longueur se détermine en fonction du bouton. 

Elle est égale au diamètre du bouton + son épaisseur. 

- le bouton est cousu au centre de la boutonnière ou 3mm en 

dessous du haut de la boutonnière. 

 

 

 

Les boutonnières horizontales: 

- le bout arrondi sera 2/3mm en avant du milieu devant. 

- l'espacement sur un chemisier de 8 à 9 cm environ. Exceptionnellement 

(vêtements 1900) elles peuvent êtres très rapprochées avec de petits boutons. 

- la longueur se détermine en fonction du bouton. Elle est égale au diamètre 

du bouton + son épaisseur. 

- le bouton est cousu sur la ligne de milieu devant. 

 

 

 

 

Pour toutes les boutonnières: 

- ne jamais coudre une boutonnière sur une simple épaisseur mais, replier le tissu et prenez la 

parementure s'il y en a une. 

- poser un rectangle de thermocollant légèrement plus grand que la boutonnière sur l'envers 

avant de commencer à broder. 

- si l'étoffe est épaisse, vous pouvez utiliser du cordonnet pour faire une boutonnière cordée. 

Voir le manuel de votre machine. 

Note: ne pas utiliser de cordonnet sur une machine familiale, mais soit 2 fils passés dans l'aiguille soit 

du fil dit "super résistant". 

- sur du tissu qui s'effiloche beaucoup ou sur un tissu tissé large vous pouvez broder la 

boutonnière avec 2 fils dans la même aiguille, en ayant mis un morceau de thermocollant fin 

au préalable entre les épaisseurs. 

 

 Brodée à la main: 
- tracer un rectangle. 

-ouvrir la fente avec un découvit ou des ciseaux fins. Attention, mettre une épingle en 

travers à chaque extrémité pour ne pas déborder! 

- utiliser du cordonnet et brodez au point de boutonnière! 

 

 A la machine: 

- mettre le bouton dans le pied spécial fourni avec la machine qui déterminera la bonne 

longueur. 

-utilisez la plaque stabilisatrice si vous en avez une. 

Note: si le bouton est très épais, augmentez légèrement la longueur en étirant le pied. 
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Voir la notice de votre machine pour tous ces réglages. Toutes les machines n'ont pas les 

mêmes procédures pour réaliser les boutonnières.  

 

Chaque modèle de machine a ses séquences personnelles. 

Ci-dessous quelques exemples de séquences. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- pour une boutonnière (cordée) consolidée vous pouvez ajouter un cordonné sur le pied. 
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- ouvrir la fente avec précaution à l'aide du découvit fourni 

avec la machine ou du bout de ciseaux très fins (type 

brodeuse). 

Note: Attention, mettre une épingle en travers à chaque 

extrémité pour ne pas déborder! 

 Et couper au-delà de l'extrémité! 

 

 

 Coudre les boutons: 

- Un bouton plat peut être cousu à la main mais aussi à la machine avec le pied spécial. 
- Choisir un fil solide. À la main, faire un pied avec le fil. 

Vous pouvez intercaler une épingle sur le dessus du bouton et coudre autour afin de ne pas 

coller le bouton sur le vêtement! 

-Pour trouver le bon emplacement du bouton par rapport à la boutonnière, mettre l'envers du 

côté droit contre l'envers du côté gauche et piquer l'aiguille à travers la boutonnière au milieu 

pour une boutonnière verticale (lingerie) et dans l'œillet pour les autres. Ainsi le bouton sera 

bien positionné. 

Coudre le bouton.   
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